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 ספורט כושר 
	שם המכון
	הנחה / הערות
	כתובת
	מס' טלפון

	הולמס פלייס 
	הנחות מיוחדות
	קניון חיפה

גרנד קניון
	04-8124545



קבוצת כדורסל - מעל שלושים שנה פועלת קבוצת כדורסל המתאמנת בקביעות פעמיים בשבוע. שחקנים חדשים מוזמנים להצטרף לאימונים בימי שני וחמישי בין השעות 17:30-19:00 באולם הספורט באוניברסיטה. ההצטרפות  פתוחה לחברי סגל אקדמי ומינהלי ובני משפחותיהם ומקנה שימוש במתקני הספורט כמו חדר הכושר. עלות שנתית 500 ש"ח. לפרטים נוספים ניתן לפנות לאלי אלעד 052-5242140

קבוצת כדורגל - של עובדי אוניברסיטת חיפה. הקבוצה מתאמנת בימי ראשון בשעה 16:00 באולם הספוקט. הרשמה אצת בועז כרמל או אהרון רפטאר. הקבוצה מוזמנת לתחרויות שמארגנת אגודת הסטודנטים

קבוקסינג - ביום רביעי  בשעה 19:00 במועדון המעונות. המחיר 15 ש"ח לשיעור עם הצגת כרטיס עובד

נבחרת הכדורסל של אוניברסיטת חיפה - עובדי אוניברסיטת חיפה מוזמנים לצפות ולעודד את נבחרת הכדורסל שלנו. המשחקים יתקיימו במרכז הספורט מול נבחרות 26/12/2013 הטכניון, 9/1/2014 אוניברסיטת תל אביב, 6/3/2014 רופין, 27/3/2013 סמי שמעון

זומבה - מחיר מוזל 15 ש"ח לשיעור כמו לדיירי המעונות (עם הצגת כרטיס עובד)
ימי שני בשעה 19:00 במועדון המעונות. ברכישת כרטיסיה של 10 מפגשים מפגש מס' 11 מתנה

כדורשת נשים -נשות האוניברסיטה מוזמנות להשתתף בפעילות התופסת תאוצה בעולם ספורט הנשים. האימונים יתקיימו בימי חמישי בשעה 16:00 באולם הספורט של האוניברסיטה.
המטרה: השתתפות בליגה למקומות עבודה. לפרטים נוספים ניתן לפנות לדברת קנצוקר. 
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